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Malzeme Et Kalınlığına Göre Fırınlama Süreleri 

  
 
           Aşağıda fırınlama süreleri ile dökümü bulabilirsiniz. Bu evrak ekinde 

de bahsettiğim alüminyum ve metal malzemelerin kalınlıklarına göre 200 C 

ye ulaşma sürelerini gönderiyorum. Yardımcı olacağını umar 

çalışmalarınızda başarılar dilerim. 

 

 
 
 
  

Malzeme Et kalınlığı               Fırınlama süresi 

 

1 mm                                               10 dakika 

2 mm                                               15 dakika 

3-4 mm                                            20 dakika 

5-6 mm                                            25 dakika 

7-8 mm                                            30 dakika 

9-10 mm                                          35 dakika 

 

 

 

 

*Malzemeler fırına girdiğinde ısı alışverişinden dolayı fırın sıcaklığı önce 

düşer ardından ise yeniden yükselmeye başlar ve set ettiğimiz değere 

gelir. Yukarıda fırınlama süresi olarak bahsedilen süre, fırın sıcaklığı set 

değerine ulaştıktan sonra bekleyeceğimiz fırınlama süresidir. Set değeri 

boya üretici firmanın kutu üzerine yazdığı sıcaklık olarak ayarlanmalıdır. 

Verilen süreler fırının boyanmış malzeme ile tam dolu olduğu düşünülerek 

belirlenmiştir. Bildiğiniz üzere aslında esas olan malzemenin et kalınlığı 

değil toplam kütlesidir. Bu nedenle eğer fırın tam dolu değil ise fırınlama 

sürelerini 3-4 dakika kadar kısaltabiliriz. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

  


